SOY TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE QUAN THANH XUAN Pjc 1dp — Ty do - Hanh phiic
S6: 62 /TTYT-YTCC&DD Thanh Xudn, ngay 24 thdang 02 nam 2020

Vv Iiép tuc tang cuong cong tac phong chong dich,
bénh gdy ra do Covid-19 trong trudng hoc.

Kinh giri: - Ban Giam hiéu cac Truong hoc trén dia ban quén
Thanh Xuan

Thue hién Quyét dinh sé 173/QD-TTg ngay 01/02/2020 ciia Thi tuéng
chinh phu vé vige cong bd dich viém dudng hé hp cip do ching méi cia vi rit
Corona gy ra; Ké hoach s§ 23/KH-UBND ngay 31/01/2020 cua UBND thanh
phd Ha Noi vé phong, chong bénh viém dudng hé hép cip do ching méi cta vi
rit Corona (Covid-19); Théng béo sé 05 ngay 24/02/2020 ctia UBND quan
Thanh Xuan vé két luan, chi dao cua d(‘")ng chi Chu tich UBND quén - Truéng
BCD phong, chdng dich bénh viém dudng hé hép cip do ching méi cua vi rat
Corona (Covid-19); d& dam bao phong, chéng dich bénh Covid-19 khi hoc sinh tr&
lai di hoc, Trung tdm Y té quan Thanh Xuan d& nghj Ban Giam hiéu cac Truong
hoc trén dia ban quén Thanh Xuén tiép tuc tap trung trién khai thuc hién cong tac
phong chong dich Covid-19 cu thé nhu sau:

- Tang cuong tuyén truyén phong chéng dich Covid-19 béng nhiéu hinh thtc:
t0 roi, 4p phich, phét thanh, théng bio, tuyén truyén trén trang tin dién tir nha
trudng...dé gido vién, hoc sinh, phu huynh biét va chii dong phong chéng dich
Covid-19; han ché viéc tap trung déng hoc sinh trong ciing mét thoi diém;

- Tiép tuc thuc hién vé sinh mdi trudng, khir khuan 14n 5 vao ngay 28/02
va 29/02/2020 dam bao vé sinh, khit khuén trudng, 16p hoc truée khi hoc sinh di
hoc va tiép tuc vé sinh khir khuin hang ngay vao cudi mdi budi hoc céc khu vuc
san nha, mit ban, ghé, tay nim cira, tay vin cdu thang, nha vé sinh bing dung
dich Cloramin B 0,5% hoat tinh hodc cdc dung dich téy rira thong thudong nhir
Vim, Sunlight... theo huéng din ciia y t& (c6 phu luc kém theo);

- Trang bi déy da xa phong tai céc nha vé sinh, nude sét khun tay tai cac
16p hoc. Khuyén cdo dén phu huynh va hudng dan hoc sinh thuc hién vé sinh c4
nhén, rira tay bang x4 phong hoic nuéc sat khuén tay trude khi vao 16p, trude khi
an, sau khi di vé sinh..., thyc hién cac nguyén tic vé vé sinh an toan thuc phim;

- T6 chire do than nhiét hang ngay cho hoc sinh va 1ap s theo doi hang
ngay. Khi phat hién hoc sinh sbt (thdn nhi¢t >37C), phai chuyén ngay dén
phong y té nha truong dé tiép tuc theo dbi sirc khoe va théng bao cho phu huynh
dua hoc sinh di kham kip thoi;

- Ra s0dt, ndm théng tin, khi phét hién c6 hoc sinh, can bg, gito vién di du
lich, cong tac tai nuéc ngoai vé Viét Nam tir ving c6 dich trong vong 14 ngay,
hodc ¢6 ngudi bj 6m, viém dudng hé hip c6 lién quan dén ngudi vé tir ving c6
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dich, Ban Giam hi¢u nha truomg thong bao kip thoi cho Tram Y té phudng trén
dia ban dé c6 bién phap xac dinh va xir ly kip thoi.

Trung tdm Y té quan Thanh Xuédn dé nghi Ban giam hiéu céc tx;ubng tap
trung thue hién cdc ndi dung trén, moi thong tin xin lién hé Tram Y t€ phuong,
Khoa Y t& cdng cdng & Dinh dudng (Bs.Huong, DT: 0904.098.983, email:
nguyendangvuytec(@gmail.com)./.

Xin trdn trong cam OIV

Noi nhén:
- UBND quan Thanh Xuan;
- CDC Ha Noi; '
- Phong GD&DT quén;
- Céc trudong, nhom 16p;
- Cac TYT phuong; Khoa KSBT&HIV/AIDS;
- Luu: VT, Khoa YTCC&DD
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Phu lue: lluong, din l‘(xmg, 2 v¢ sinh méi truong, khir khuén
phong chong y dich bénh Covid-19 trong truong hoc
* (Kém theo Cong van s6  JTTYT -TYCC&DD ngay /02/2020

ctia TTYT qudn Thanh Xudn)

1. Chuén bj dung cu, hoa chét trude khi khir khuén

- Trang phuc bao ho: Ging tay cao su dai, khiu trang.

- X0, chju, gié lau.

- Hoa chét khir khuén:

+ Cloramin B 25%: Pha dung dich khur khuén vdi nong do 0,5% Clo hoat tinh. Cu thé:

Luong héa chét Cloramin B 200 gam 100 gam 50 gam
cin dé pha dung dich c6
ndng do 0,5% hoat tinh

Luong nudc 10 lit Slit 2,5 lit

+ Chat tay rira thdng thudng nhu: Vim, Javel, Microshield, Cidezyme, nudc lau san diét
khuan x4 chanh v.v: Pha theo huéng din ciia nha sn xuét.

2. Cic khu vue cin vé sinh, khir khuén

- Khu vuc ngoai canh, san choi, nha vé sinh va céc khu vuce, d6 duing khéc c6 lién quan
(don vé sinh, loai b rac, phé liéu...)

- L(’Jp hoc, cAu thang, hanh lang bao gdm; nén nha, ban ghé, cira, tay ném cira, tay vin
cau thangv.v

- Cong trinh khac: Khu vuc nha 4 an, nha da nang, cong trinh v¢€ sinh
- P4 choi, hoc cu, dd dung ca nhin

3. Ky thuat ton vé sinh, khir Khuin

3.1. Nguyén tic

- Khéng khtr khuén khi hoc sinh dang hoc

- K¥ thuét lau: Lau giat lui, tir trén xuéng dudi, tlr trong ra ngoai.
3.2. C4c budc tién hanh

- Buéc 1: Tong vé sinh méi truong, thu gom rac tha1 phé lidu toan bd cac khu vuc
trong truong trude khi tién hanh khir khuén.

- Budc 2: Tién hanh khir khuan:

+ Dbi véi san 16p hoc, phong chire niing, sin bép, nha vé sinh: Lau bing dung dich sat
khuén, dé kho ty nhién.

+ Pbi véi ban ghé, tay nfim cira, tay vin cdu thang, dd choi 16n (cu trugt, xich du, bap
bénh...): Lau bing dung dich sat khudn, dé khé tw nhién.

+ Dbi v6i do choi: Ngam trong dung dich sit khuin 30 phut, rira lai 2 lin bing nudce
sach, phoi kho hodc dé kho tw nhién.
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